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海田中学校保健室発行「絆」  

 

     （保護者の皆様も一緒にお読みください） 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ 廊下を走ってはいけない理由がわかりますか？ 

梅雨時の健康と安全に 

気をつけよう！ 

危険を予測し，回避する力を身につける！ 

「危険」な迷惑行為だからです。人にぶつかってけがをすれば命に

かかわります。事故が起きてからではおそいのです。 

自分も他者も大切にする学校生活を送りましょう。 

保護者の皆様へ〔お願い〕 

 気分不良で１時間目開始から保健室へやって来る生徒がいます。聞いてみると，「昨晩から体調が悪かっ

たが，親には伝えていない」と言います。中学生になると自分で判断し，行動する場面が多々ありますが，

自宅での健康観察はとても大切です。夜から朝にかけて，いつもと違うなと感じられたときは，親子のコミ

ュニケーションをしっかりとっていただき，無理のない登校をお願いいたします。 


